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Formulário de propostas formativas. 
Plano Nacional de Formação. 
 

 
Este levantamento de necessidades formativas tem como objectivo recolher, junto 

das organizações e agentes do movimento associativo jovem, propostas, sugestões e 
expectativas face à construção do plano nacional de formação para o ano de 200X, no que diz 
respeito ao planeamento dos cursos, destinatários, conteúdos, metodologias, calendarização, 
cargas horárias, perfis dos formadores, possibilidades de parceria, formas de divulgação, 
entre outros. 

A construção do próximo plano de formação conta com os resultados deste 
instrumento de diagnóstico, considerando esta ferramenta indispensável para a consolidação 
de um projecto formativo comum e partilhado pelo associativismo juvenil. Os resultados das 
propostas de formação vão ser importantes para uma reflexão e avaliação real das 
necessidades formativas para as associações. Desta forma, agradecemos a colaboração 
prestada com o preenchimento e envio deste formulário. 

 
Após preenchimento, este formulário pode ser remetido por uma das seguintes formas: 
Por correio para: FNAJ - Rua do Almada, n.º 679, 1.º, salas 101/2/3 – 4050-039 Porto. 
Por fax para o número: 222 007 868. 
Por e-mail para: fnaj@mail.telepac.pt 

 
 
 

Organização: 
 
 
Morada completa: 
 
 
Telefone/Telemóvel: 
 
 
E-mail: 
 
 
Página de Internet: http:// 
 
 
Responsável pelo preenchimento do formulário: 
 
 
Cargo/Órgão Social ou função na federação: 
 
 
Local/Data 
 
 
Assinatura: 
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Cursos. 
Que tipo de cursos para as associações juvenis devem estar incluídas no plano nacional de 
formação.  
 
 
 
 
 
 
Que nome(s) daria a este(s) curso(s)? 
 
 
 
 
 
Conteúdos. 
Que conteúdos devem fazer parte do(s) curso(s) propostos? 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Destinatários. 
No quadro dos recursos humanos actuais do movimento associativo juvenil e face ao(s) 
curso(s) proposto(s), a quem se deve destinar a formação? 
 
 
 
 
 
 
 
 
Metodologias. 
Que tipo de metodologias devem ser aplicadas na realização dos cursos (ex. sessões 
expositivas; casos práticos). 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Nota indicativa:  
O responsável pelo preenchimento deste formulário, em formato de resposta aberta, deve 
colocar por escrito as propostas, sugestões e expectativas em cada item mencionado, tendo 
em linha de consideração as necessidades locais e regionais verificadas.  
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Calendarização. 
Em que período do ano devia ser realizada? 
 
 
 
 
 
 
Horários e dias. 
Qual a carga máxima e mínima de horas necessária? E em que período da semana? 
 
 
 
 
 
 
Formadores. 
Que perfil de formador sugere para o(s) curso(s)? 
 
 
 
 
 
 
Parcerias. 
Prevê a possibilidade de estabelecer alguma(s) parceria(s) com alguma(s) entidade(s) 
 
 
 
 
 
Formas de divulgação 
Que tipo e formato de divulgação deve ser realizado para atingir o público-alvo. 
 
 
 
 
 
 
 
Outras observações e propostas: 
(se necessitar pode acrescentar mais folhas) 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Formação FNAJ 
Obrigado pelo preenchimento deste formulário de propostas formativas. 


