Como Constituir Uma Associacao Juvenil

De acordo com a Constituicdo Portuguesa, fazee p@ruma associacdo € um direito inalienavel
de todos os portugueses. Fazer parte de uma agEn@ievenil possibilita ao jovem dinamizar e
empreender determinados objectivos em grupo, tendaista um objectivo comum.

As Associagbes sdo pessoas colectivas cuja cogdtite funcionamento esta regulado pelo
Cadigo Civil nos Artigos 167° e sgts. Bem como lpegislacdo conexa como seja a do R. N. P.
C. — Registo Nacional de Pessoas Colectivas, eeddd Associativismo Juvenil (Lei 23/2006) é
composto por diversas fases que passamos a enunciar

1 —Constituicdo do grupo de trabalho

Um conjunto de jovens reune-se a fim de desenvaoiveprojecto de ambito cultural, recreativo,
etc, escolhe um espaco a fim de constituir a fikadke da associacéo e atribui uma denominacéo
a pessoa colectiva que pretendem formar.

Associacdo juvenil é um organismo dotado obrigaimente de personalidade juridica,

constituido por mais de 75% de associados com iidadéou inferior a 30 anos, em que o érgao
executivo é constituido por 75% de jovens com idgdal ou inferior a 30anos.

2 —Reunido de Fundacao e Elaboracdo de Estatutos

Reunido dos seus Fundadores (20 no caso de umai#gsm Juvenil) onde irdo deliberar, entre
outros assuntos: Nom@bjecto Social e Sede.

Deveréo depois proceder a elaboracdo dos Estajueodefinem o seu funcionamento de acordo
com o artigo 167.° e seguintes do Cdédigo Civil ,eshelo conter:

Natureza; sede; duragdo; objecto; receitas e desppatrimonio social, categorias de socios;
direitos e deveres; O0rgdos sociais (Mesa da Ass@anleral, Direccdo e Conselho Fiscal);
composicado e competéncias dos 6rgaos; duracao datoados o6rgaos; forma das deliberagdes
a tomar sobre alteracOes de estatutos, dissolugcfmoorogacdo da associagcdo; quorum e casos
OMISSOoS.

Os estatutos de uma associacdo sdo o documenito gs& inclui 0s principios por que se rege

uma associacdo, a sua missdo, a definicdo das tBm@s e composicdo dos seus 6rgaos
sociais, o estatuto, direitos e deveres dos seasnos.

3 —Convocacdo de uma Assembleia Geral

Para aprovacao do projecto de estatutos acimeeneiado deve haver a convocacao de uma
Assembleia Geral devendo fazer parte todos os s@amladores.



Para adquirir a personalidade juridica, os elenseguee pretendam fundar uma associacéo
juvenil relnem-se em assembleia geral constitugxgressamente convocada para o efeito),
elaborando uma acta na assembleia, onde consta e dilocal da assembleia, o nome da
associacdo, a elaboracdo e aprovacdo dos estdtuthgura associacdo e as assinaturas dos
membros fundadores.

4 —Transcricdo para Livro de Actas

Ap0s a aprovagédo dos estatutos em Assembleia Geralcomo outras reunides realizadas pelas
associacoes, estes devem ser transcritos para det@ndo as mesmas terem um livro préprio —
Livro de Actas — sendo aquele numerado em todasasspaginas e rubricado.

5 —Obtencéo do Certificado de Admissibilidade e CaR&mavisorio

A fim de ser registado o nome da Associacdo, desenmesmos se dirigirem ao Registo
Nacional de Pessoas Colectivas a fim de obter cstoegle admissibilidade do nome da
associacao (no preenchimento do Impresso € indidpeh escolher trés nomes e indicar o
objecto social), bem como requerer o pedido deéiagptovisério de pessoa colectiva. Devem
fazer-se acompanhar da acta onde foram transostestatutos.

Os pedidos podem ser apresentados directamenteOpdopRNPC (preferencialmente), nas
conservatorias, por Internet, em http://www.dgrmpinpu pelo correio a enviar para o0 seguinte
endereco: RNPC — Registo Nacional de Pessoas Wakeet Praca Silvestre Pinheiro Ferreira, 1-
C — Apartado 4064 — 1052 Lisboa Codex. Devera aamdgar um envelope selado e enderecado
ao requerente do pedido do certificado.

6 —Escritura Publica

Recebido o Certificado de Admissibilidade e apravadredaccédo final dos estatutos, estdo
preenchidos os requisitos para a celebracéo déuEadPublica a celebrar em qualquer Cartério
Notarial & escolha dos fundadores.

Para a Escritura Publica, os fundadores da Assaidgverdo fornecer os seguintes documentos:

- Certificado de Admissibilidade

- Cartdo Provisorio de Pessoa Colectiva

- Estatutos da Associagéo

- Lista definitiva dos outorgantes da Escritura, lmemo as respectivas moradas
- Fotocopias dos Bilhetes de Identidade e Contribuint



7 —Publicacdes, N.I.P.C. e inscricfes na Repartiedbigancas

Celebrada a Escritura Publica o Notario comuniggiagamente a constituicdo da Associagao ao
Governo Civil e ao Ministério Publico. Igualmentevia para a Imprensa Nacional um extracto
para a publicacdo na Ill Série do Diério da Remabli

Feita a publicacdo no Diario da Republica deverdeaita a inscricdo definitiva no R.N.P.C.,
resultado desta a emissdo do cartdo definitivo eoratribuicdo do NIPC — numero de
identificacdo de Pessoa Colectiva.

As associagfes juvenis, devem em seguida, serdaidgReparticdo de Financas da area de
localizacdo da sede, para ai inscreverem a Assaciagar inicio a actividade. Constituida a

Associacéo, esta fica sujeita a diversos devegassiede entre eles o dever fiscal, de entregar a
Declaracédo de Inicio de Actividade na Reparticdgidancas de Sede Social da Associagao.

8 —Elaboracdo do reqgulamento Interno e Aprovacaadng®s sociais

Apés a saida dos estatutos em Diario da Repubdivaré ser efectuada uma Assembleia-geral
para a criacdo e aprovacao do regulamento inteqpeignal), bem como para a aprovacao dos
corpos sociais.

9 —Inscricdo no RNAJ — (Registo Nacional de Associache/enis)

Caso a Associagdo preencha os requisitos de unariAggdo Juvenil nos temos da lei e esteja
interessada, podera inscrever-se no RNAJ deveada opefeito, contactar a Delegacédo Regional
do Distrito a que pertence.

Este passo é opcional, contudo, se as associagoesstiverem inscritas ndo poderdo concorrer
aos apoios existentes nomeadamente: financeiractgdormativo e logistico.



ACTA DE CONSTITUICAO DUMA ASSOCIACAO

Em livro préprio deves escrever, na primeira pagina, o "Termo de Abertura” da seguinte forma:

Termo de Abertura

Vai este livro servir para as actas das reunides e deliberacbes da
Associacgdao.......... (nome da Associagao).........

Localidade e data

E assinado por um membro da Associacao, que rubricara todas as folhas do livro.

A acta devera ser elaborada nos seguintes termos:

ACTA N.°
Aos (por extenso) .......... dias domés de .......ccceeeeennnn. de mil novecentos e noventa
€ it , pelas ................ horas e ............ minutos, realizou-se na sua
sede, sita a .....ccceeee. (local da sede) ............... , a primeira reunido da

Assembleia Geral da ASSOCIaGao0 .........cccccevvveveeeene.

A ordem de trabalhos foi a seguinte:
1. Aprovacao do nome da Associacao
2. Aprovacgéao dos Estatutos

(se entenderes colocar outras questdes a discussdo nesta Assembleia Geral de
constituicdo, podes fazé-lo, mas lembra-te que tudo deve constar da ordem de
trabalhos).

Estiveram presentes 0s seguintes membros:
Nome Rubrica

(os membros devem assinar o proprio livro, apés o0 nome)

Antes de se dar inicio a reunido foi nomeada a Mesa que preside aos trabalhos da
Assembleia Geral, cuja composicao € a seguinte:

A reunido da Assembleia Geral iniciou-se com o primeiro ponto de Ordem de
Trabalhos.



Posto a discussdo a Assembleia Geral aprovou a designagao ...................... para a
Associacao, por ........... votos a favor e ................. votos contra
(se for por unanimidade, pér: por unanimidade).

Passou-se , de seguida, ao segundo ponto da Ordem de Trabalhos, tendo sido posto
a discussao o projecto de Estatutos existente.

(transcrever aqui o projecto).

Apés a discussdo foi o0 projecto posto a votacdo, tendo recolhido
........................ votos a favor e ................... contra. (ou unanimidade).

(se houver alteragdes ao projecto, deve-se transcrever, além do projecto, a versao final).

Foi apresentada a Mesa uma moc¢do em que a Assembleia Geral delega nos
membros da Associacdo (nomes) poderes para todos 0s actos legais necessarios a
constituicdo da Associacao.

Esta mocdao foi aprovada por ...........ccceeeeenn.

Foi, ainda, apresentado um voto de confianca a Mesa para a elaboracéo da presente
acta.

Nada mais havendo a tratar, deu-se por encerrada a reunido, da qual se lavrou a
presente acta, que depois de lida em voz alta, vai ser assinada pelos membros da
Mesa.

Seguem-se as assinaturas.



